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Introductie

Hallo!

Ik ben Emma. Net zoals jullie ben ik heel enthousiast
over de Olympische Spelen. In deze bundel neem ik
jullie mee op een reis doorheen dit groot sportevent.
We bekijken samen hoe de Olympische Spelen zijn
ontstaan en welke verschillende soorten er zijn. Ook
zullen we even vooruitblikken op de Olympische
Spelen van 2024: waar wordt het evenement dit jaar
georganiseerd, welke sporten worden er beoefend en
welke bekende atleten nemen deel?

Je zal mij in deze bundel vaak zien verschijnen met
extra uitleg en leuke weetjes. Zijn jullie klaar om met
mij op avontuur te gaan? Ik heb er alvast veel zin in!

Sportieve groetjes
Emma




Ontstaan en geschiedenis
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In dit hoofdstuk gaan we samen ontdekken wat de Olympische Spelen precies
zijn. We leren samen over de geschiedenis van het evenement en over hoe het is
uitgegroeid tot het grootste sportevenement ter wereld. lk kan jullie nu al
verklappen dat de Olympische Spelen ontstonden in de tijd van de Grieken. Dat
is al heel lang geleden! Uiteraard veranderde het evenement doorheen de jaren.

1. Lees de onderstaande tekst over het ontstaan van de Olympische spelen en
beantwoord de vragen.

Klassieke Tijd

De originele Olympische Spelen werden gehouden in de oude Griekse stad Olympia. Deze
stad was sinds de tiende eeuw voor Christus een religieuze en politieke ontmoetingsplaats.
In Olympia woonden twee verschillende volkeren: de Eliérs en de Pisaten. Rond de zesde
eeuw voor Christus braken er ruzies uit tussen beide volkeren, wat leidde tot oorlog. Na
deze oorlog, in 776 v.C., werden in Olympia de eerste spelen georganiseerd. Deze gingen
altijd door in de buurt van een tempel.

Omdat de spelen steeds meer begonnen te groeien, werd er uiteindelijk een stadion
gebouwd waar zo’'n 40.000 mensen naar de spelen konden kijken. De Olympische Spelen
werden elke 4 jaar gehouden. Alleen mannen mochten meedoen, vrouwen niet. Helaas
werden de Olympische Spelen minder belangrijk toen de Romeinen het in Griekenland voor
het zeggen hadden. En toen het christendom de officiéle godsdienst werd, werden de
spelen in 393 helemaal verboden door de Romeinse keizer Theodosius .

Moderne Tijd

Na het verbieden van de Olympische Spelen duurde het meer dan vijftien eeuwen vooraleer
ze heropgericht werden. In Europa werden er wel soortgelijke spelen georganiseerd die tot
op de dag van vandaag nog altijd bestaan. In 1894 was er het eerste Olympische Congres
in Parijs. Dit wordt gezien als de start van de huidige Olympische Spelen zoals we ze nu
kennen. Uiteindelijk werd besloten om de eerste moderne Olympische Spelen te
organiseren in Griekenland, in Athene. Deze eerste editie vond plaats in 1896.

Sinds 1924 wordt er een onderscheid gemaakt tussen de Olympische Zomerspelen en de
Olympische Winterspelen. Beide evenementen worden telkens om de vier jaar
georganiseerd. In 1948 werden de eerste Paralympische Spelen georganiseerd waardoor
nu ook mensen met een lichamelijke beperking kunnen deelnemen aan de spelen. Ten
slotte worden er sinds 2010 ook Olympische Jeugdspelen gehouden voor kinderen en
jongeren tussen de 14 en 18 jaar oud.




a) In de tekst staan enkele belangrijke data. Schrijf per datum een
noemenswaardige gebeurtenis.



b) Hoe lang duurde het voordat de Olympische Spelen weer heropgericht werden
na het verbod?

c) Inwelk land en in welke stad werden de eerste moderne Olympische Spelen
gehouden?

d) Hoe vaak worden de Olympische Zomerspelen en de Olympische
Winterspelen georganiseerd?



Het Olympische Symbool

4
/\

Nu we weten hoe de Olympische Spelen ontstaan zijn, is het tijld om de
Olympische symbolen onder de loep te nemen. De gekleurde ringen en de vlam
zijn de symbolen van de Olympische Spelen. Maar welke betekenis hebben ze?
Dat zien we in dit nieuwe hoofdstuk!

1. Gebruik het internet om de onderstaande vragen op te lossen.

Olympische ringen

a) Geef de olympische ringen de juiste kleur.

\.

b) Je ziet dat er in totaal 5 ringen zijn die samenhangen. Wat is de betekenis hiervan?

c) De ringen hebben vijf kleuren en hebben een witte achtergrond. Waarom werd er voor
deze kleuren gekozen?



2. Bekijk het filmpje door de QR-code te scannen en los de onderstaande vragen

op.

Olympische vilam
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Dit is de fakkel met het olympische vuur. De fakkel
wordt 100 dagen voor de openingsceremonie
aangestoken en wordt naar het stadion gebracht
waar de Olympische Spelen plaats zullen vinden.
Daarmee wordt de grote Olympische vlam
aangestoken die de hele spelen lang blijft branden.

\_ J

a) Waar wordt de fakkel met het olympische vuur aangestoken? Waarom is dat?



Olympische Spelen 2024
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In dit hoofdstuk blikken we samen vooruit naar de Olympische Spelen van 2024.
Ik kan je al verklappen dat er tijdens deze editie 32 verschillende sporten
uitgeoefend zullen worden. Ook komen er enkele nieuwe sporten bij! Ben jij klaar
om je helemaal te verdiepen in de Olympische Spelen van 20247 |k alvast wel!

De gaststad van de Olympische Spelen 2024

1. Bekijk het campagnefilmpje van de Olympische Spelen. Waar
vindt deze editie van de spelen plaats? (land + stad)

De olympische sporten in 2024

2. Tijdens de Olympische Spelen zullen er maar liefst 32 verschillende sporten
aan bod komen. Hieronder zie je enkele van deze sporten staan. Herken je
ze? Noteer de namen van de sporten onder het juiste prentje.







Mijn sportidool
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In dit hoofdstuk is het aan jou om je favoriete sporter voor te stellen die ooit
deelnam of dit jaar zal deelnemen aan de Olympische Spelen. Welke discipline
oefent jouw atleet uit, welke medailles kon hij of zij bemachtigen, ...

Ga via het internet op zoek naar info over jouw atleet en vul de infofiche in. Stel
\_ hem of haar dan voor aan je klasgenoten. )

De naam van mijn sportidool is

Kleef hier een foto van
jouw sportidool
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Nam deel aan de Nam deel met deze Won deze Olympische
Olympische spelen in discipline (sport) medaille(s)
(jaartal en plaats)




Kruiswoordraadsel rond de Olympische Spelen
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